Primer Encuentro del Grupo Juvenil

Duracién: 1 hora y 30 minutos

Objetivo: Romper el hielo, explicar qué es un grupo juvenil y conectar con la fe.
Versiculo clave: “Donde dos o tres se reunen en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos” (Mateo 18, 20).

1. Bienvenida y Oracién Inicial (10 min)

Qué hacer:

1. Saludo inicial:

o De manera célida el lider le da la bienvenida a todos los participantes
preguntando como estan y como han pasado esta semana.

o Pregunta: “;Quiénes vienen por primera vez a un grupo juvenil?”

o Luego de haber escuchado a quienes vienen por primera vez. Explica esta
frase sencilla:
“Este grupo juvenil es un espacio para encontrarnos, compartir, crecer en la
fe y en la amistad. No es solo venir a escuchar, sino vivir la fe juntos”.

2. Oracion inicial:

o Di: “"Wamos a comenzar poniendo este encuentro en manos de Dios. Les
invito a cerrar los ojos y hacer silencio para sentir su presencia”.

o Invoca al Espiritu Santo:
“Espiritu Santo, ven a este encuentro, llena nuestros corazones de alegria y
unidad. Ayudanos a caminar juntos y a descubrir tu amor. Amén’.

3. Lectura biblica breve:

o Lee Juan 15,14 - 16 (“14 Vosotros sois mis amigos si hacéis lo que yo os
mando. 15 Ya no os llamo siervos, porque el siervo no sabe lo que
hace su serior; pero os he llamado amigos, porque os he dado a
conocer todo lo que he oido de mi Padre. 16 Vosotros no me
escogisteis a mi, sino que yo 0s escogi a vosotros, y os designé para
que vayais y deis fruto, y que vuestro fruto permanezca; para que todo



lo que pidais al Padre en mi nombre os lo conceda.”).

o Explica: “Jesus nos dice que somos sus amigos, que él se muestra para que
nosotros creamos en él, tengamos fe de que él nos acomparia en este
camino que iniciamos en este grupo, y de igual manera entendamos desde
un principio que Dios nos ha escogido con el fin de ser luz y esperanza para
el mundo entero.”.

2. Dinamica de Presentacion - "El Cordon de la
Amistad" (15 min)

Objetivo: Romper el hielo y visualizar la unién del grupo.
Materiales: Un cordon, lana o hilo grueso y largo.

Qué hacer:

1. Sostén el cordon y di:
“Yamos a hacer una dinamica para conocernos. Yo sostengo el hilo y digo mi
nombre,la pelicula con la que mas me identifico y algo que espero de este grupo.
Luego, lanzé el cordén a alguien mas, que hara lo mismo”.

2. Cada persona repite el proceso hasta que todos tengan una parte del hilo.
3. Alfinal, reflexiona:
o “Miren la red que hemos formado. Esto representa nuestra comunidad: todos
a pesar de ser diferentes estamos conectados. Si uno se suelta, la red se

rompe. Asi es nuestra fe, la vivimos juntos y nos sostenemos unos a otros”.

4. Recoge el hilo y agradece la participacion.

3. ¢ Qué es un Grupo Juvenil Catolico? (15 min)

Objetivo: Explicar qué es el grupo juvenil y como se vive la fe en él.
Qué decir:

1. Pregunta:

o “Para ustedes, ;qué creen que es un grupo juvenil?” (Escucha respuestas).



2. Explica:
o “Un grupo juvenil es un espacio donde nos encontramos para vivir la fe en
comunidad, compartir nuestras inquietudes, crecer como personas y ayudar

a los demas”.

o “No es solo reuniones, sino también actividades, momentos de oracién y
servicio”.

3. Citas clave:

o Hechos 2, 42 (“Perseveraban en la ensefianza de los apostoles, en la
comunion, en el partimiento del pan y en las oraciones”).

o 1 Timoteo 4, 12 (“Que nadie te desprecie por ser joven; al contrario, que los
creyentes vean en ti un ejemplo a sequir”).

4. Si alguien ha estado antes en un grupo juvenil, pidele que comparta brevemente su
experiencia.

4. Juego de Integracion — "El Desafio de los Valores"
(20 min)

Objetivo: Reflexionar sobre valores importantes en un grupo juvenil.
Materiales: Vasos desechables con palabras clave (fe, amistad, servicio, oracion, sacrificio,
comunidad, amor, misericordia, etc.) y pimpones

Qué hacer:

1. Primero acomoda los vasos con las palabras a una distancia adecuada de donde
estan los participantes (Que no sea muy dificil ni muy facil meter el pin pon)

2. Explica el juego:

o  “Voy a repartir los pimpones cada uno debe lanzar y de acuerdo a donde
haya entrado su pin pon mirara la frase que tiene el vaso la va a leer y
debera explicar como puede poner en practica esa palabra en su
cotidianidad”.



3. Una vez que todos han compartido, pregunta:
o “:.Coémo creen que estos valores nos acercan a Dios?”.
4. Reflexion final:
o “Asi como en la vida diaria estos valores nos hacen ser mejores, también
nos ayudan a crecer en nuestra relacion con Dios y con los demas. Asi

mismo en el grupo juvenil venimos a disfrutar y aprender de mano de estos
valores”.

5. Construccion de Identidad del Grupo (20 min)

Objetivo: Escuchar ideas de los jévenes sobre lo que esperan del grupo.
Qué hacer:

1. Pregunta abierta:
o “Situvieran que describir el grupo juvenil ideal, ;cémo seria?”.
o Anota sus respuestas en un pizarrén o una cartulina.

2. Pregunta:

o “¢Qué nombre podriamos darle al grupo?” (Si no eligen uno hoy, pueden
decidir en la préxima reunion).

3. Explica:

o  “Queremos que este grupo sea de ustedes y para ustedes. Hoy comenzamos
juntos este camino, y entre todos lo construiremos”.

6. Oracion Final y Despedida (10 min)

Qué hacer:



1. Momento de silencio:

o “Antes de terminar, tomemos un minuto de silencio para agradecer a Dios por
este encuentro”.

2. Oracion final:
o Opcidn 1: Padre Nuestro.
o Opcién 2: Oracion espontanea:
“Serior, gracias por este primer encuentro. Te pedimos que nos guies en
este camino, que este grupo sea un lugar de fe, amistad y amor. Ayidanos a
ser luz para los demas. Amén”.
3. Avisos y despedida:

o Informa cuando sera la proxima reunion y qué pueden esperar.

o Despidete con alegria: “jGracias por venir! Este es solo el inicio, los
esperamos en la proxima”.
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